CHRISINHIZ
CHAMPIONNAT DE CIRONDE DU STEEPLE 2025

TS CAM19/04- STADE/ANDRE{NEGRE

g A —— /N PASSAGE CHAMBRE D'APPEL 10 MINUTES AVANT LES
10 H 15 : DEBUT COMPOSITION DU JURY ET MISE EN PLACE W | N\ COURSES / 35 MINUTES AVANT LES CONCOURS /

FIN DES CONFIRMATIONS 1 H AVANT CHAQUE EPREUVES 50 MINUTES AVANT LA PERCHE
FERMETURE DES INSCRIPTIONS : 16/04 A 8H

PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE !

HORAIRES COURSES LANCERS

11h15* Séries 100m F 11h 15: Longueur Mixte* |11h15 : Javelot Mixte*

11h55 Séries 100m M 11h55 : Perche H/F Barre : 2m20

12h40* 400m Haies M

13h05* 400m Haies F 13h00 : Hauteur F*

13h30* Finale 100m F

13h45* Finale 100m M

14h00 200m F 14h00 : Longueur F* 14h00 : Poids Mixte*

14h45 200m M

15h40* 800m F

16h00* 800m M

16h10 : Longueur M*

16h30* 1500m F Perche H/F Barre : 3m40*

16h40* 1500m M

17h00* 4 x400m F

17h10* 4 x 400mM

17h30%* 3000m Steeple M

17h50* 2000m Steeple CAM

18h10* 3000m Steeple F + CAF

REGLEMENT pyeemg— awT%a L. = _ \

LONGUEUR :
4 ESSAIS PAR ATHLETE
REPARTITION DES CONCOURS PUBLIEE
AVEC LES SERIES

PERCHE MIXTE =>
1ER CONCOURS : BARRE A 2.20M
2EME CONCOURS : BARRE A 2.60M

POUR LES LANCERS, LES ENGINS
DES CATEGORIES CA, JU, SE ET MA
SERONT AUTORISES.




